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みんなの原っぱ東花畑（2025 年 8 月 1 日撮影） 

国営昭和記念公園（立川市・昭島市）のヒマワリ・ハイブリッドサンフラワーの開花が始まりました。今年は、みん

なの原っぱ東花畑でご覧いただけます。現在、花畑北側から開花が進み始めています。あと数日で全体が開花し、 

８月 4 日頃から 1 週間ほど見頃が続く予想です。花畑南側は遅れて開花した分、少し長くお楽しみいただけそうで

す。また、8 月 9 日（土）から 11 日（月祝）までの夏の特別夜間開園「ほしぞら散歩」で、ヒマワリ畑がライトアッ

プされます。ぜひ、取材・掲載のほどよろしくお願いいたします。 

ヒマワリ畑のライトアップ 

日程 8 月 9 日（土）～8 月 11 日（月祝）時間 点灯 18:00・消灯 20:30 

※ヒマワリのライトアップの色は白色です。 

場所 原っぱ東花畑（ヒマワリ・ハイブリッドサンフラワー） 

期間中は、みんなの原っぱの大ケヤキも同時にライトアップします（右写真）。 

ハイブリッドサンフラワー開花始まる 
8/4～1 週間が見頃 

夏の特別夜間開園「ほしぞら散歩」 

期間／8 月 9 日（土）～11 日（月祝）入園料／大人 450 円・中学生以下無料・65 歳以上 210 円（駐車料別） 

時間／有料区・みどりの文化ゾーン 12:30～21:00、花みどり文化センター12：30～20：30 

※各施設の営業時間は公園 HP のほしぞら散歩イベントページからご覧いただけます。 

夜間の注意事項／ 

●18:00 以降の入退園は、「立川口」・「西立川口」・「あけぼの口」・「高松口」・「記念館口」に限られます。 

「砂川口」などその他の入口・駐車場は利用できません。 

●サイクリングコース、パークトレインは利用できません。みんなの原っぱより北側は閉鎖します。 

●日中からご来園の場合 18:00 までに車・自転車を指定の場所に駐車のうえ夜間開園エリアにお越し下さい。 

 （レンタサイクル返却は 17:30 まで） 


