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寒い中、いち早く春を知らせてくれるウメの花。国営昭和記念公園（立川市・昭島市）のこもれびの池や花木園

梅園でもようやく早咲きの梅がチラホラとほころび、ふんわり優しい香りが漂い始めました。早咲きのウメは、

例年 1 月中旬ごろから開花が始まりますが、今年は昨年と比べて 10 日ほど遅れて開花しました。この先一定の

気温に落ち着けば、中咲き、遅咲きの品種と順次開花も進み、3 月中頃まではお楽しみいただけそうです。ぜひ、

取材・掲載のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 1 月 28 日(火)  
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お問合わせ 国営昭和記念公園 国営昭和記念公園管理センター  企画グループ 広報チーム：林・黒岩・原島 
〒190-0014 東京都立川市緑町 3173  https://www.showakinen-koen.jp 
直通電話：042-528-1867(代表番号：042-528-1751) FAX：042-522-0580 MAIL：showa-info@seibu-la.co.jp 
公式 SNS もご覧ください X@showakinenpark instagram@showakinenpark facebook@showakinenkoen 

公園のウメ、ようやくほころび始め 

枝先の花芽でピンク色に染まりはじめた花木園のウメ 

花よし、香りよし！！ 

🌸ウメの開花🌸 

前年の夏にできたウメの花芽は、秋に

「休眠」に入り、冬の低温に一定期間さ

らされると、休眠から目覚めます。これ

を休眠打破と言い、ウメはサクラの半分

程度の低温期間で目覚めると言われてい

ます。その後、花芽は気温の上昇ととも

に生長し開花します。 

 

1/19 撮影 

まだまだ固い花芽 

最高 9.2℃、最低 1.6℃ 

（東京都心の気温） 

鴛鴦（エンオウ 1/28 撮影） 開花はじめ 

鴛鴦とはオシドリのことを指し、一花に実が二

つ寄り添って付くことから別名「夫婦梅」とも

呼ばれています。鮮やかな紅色が特徴です。 

🌸八重野梅（ヤエヤバイ）🌸 

1/24 撮影 

少しふっくら 

最高 14.6℃、最低 4.4℃ 

1/28 撮影 

大きくなって、少し下を

向きはじめた花芽 

最高 14℃、最低 5℃予想 

 

開花が始まりました♪ 

 

https://www.showakinen-koen.jp/

