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公園公式ＳＮＳもご覧ください 

みはらし台から眺めたヒマワリ・ジニア・古民家（2019 年 8 月 21 日撮影） 

ヒマワリはキク科ヒマワリ属、北アメリカ中西部原産の一年草。太陽を象徴する花であることか

ら、英語では「sunflower(太陽の花)」と呼ばれています。みはらしの里では大面積に定番品種

を植栽しており、大人の背丈を越えるヒマワリが一面に咲き誇る様子をお楽しみいただけます。 

みはらしの里では、ヒマワリの高さを活かした「迷路」がお目見え。ヒマワリに囲まれな

がら、“かくれんぼ“気分でゴールを目指します。また背の高いヒマワリが一面に咲く様子

を見渡せる「みはらし台（底面高さ：1.2ｍ）」からは、ヒマワリ、ジニア、古民家が並

ぶ、本公園ならではの夏の風景をお楽しみいただけます。 

ヒマワリ 3分咲きです 

 

待ちわびた 夏の主役 

”みはらしの里“のヒマワリ畑では約3万本のヒマワリが3分咲きになりました。今年は7月の日照不足の影響を受けて、例年

よりも1週間ほど生育が遅れました。8月に入ってからは順調に生育が進み、大人の背丈ほどの高さになり、日に日に花数

が増えています。見頃のピークは5～7日間程度の見込みのため、お早めのご来園をおすすめします。 

◆広いヒマワリ畑をさらに楽しむ 2 つの工夫 

◆元気いっぱい！みんな大好き ヒマワリ 

 

Information 

コキアライトアップは 8/23（金）から 

9/1（日）まで毎日開催！ 

みはらしの丘では約3万2千本のコキアが生育中で、現在約50cm。緑のコキアとヒマワリ

の共演をお楽しみいただけます。8/23(金)より開催のコキアライトアップでは、幻想的に

照らされるみはらしの丘を眺めるように咲くヒマワリの様子にも注目です。 

◆緑コキアとの共演も楽しめます 

場所：みはらしの里      面積：約4,700㎡           本数：約3万本 

見頃：8月下旬           品種：1品種（ビューティフルサン） 

見頃は 

今週末頃から 

 

みはらし台（2019 年 8 月 20 日撮影）  

 

コキアとヒマワリの共演（2019 年 8 月 20 日撮影）  
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