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 【カリフォルニアポピー（ハナビシソウ）】 ケシ科ハナビシソウ属 一年草 

場所：大草原北側花畑  本数：約12.3万本  面積：約1,600㎡ 
 

カリフォルニアポピー（2019 年 5 月 26日撮影） 

本公園内サイクリングコースの、常陸野サークル付近に位置する大草原北側花畑。カリフォルニアポ

ピーは、自転車からも楽しむことができます。オレンジ色が一面に広がり、まるで絨毯のように続く様

子を眺めることができ、初夏のサイクリングにもおすすめのスポットです。 

 

◆太陽の下で花開く一年草 

風に揺れる 

ビビッドカラーの花 

◆和名の由来は日本人に馴染み深い「紋所」から 

初夏の日差しに映える 

本公園のフラワーリレーは、春の花から初夏の花へとバトンタッチ。現在、園内ではカリフォルニアポピーが見頃（7分咲

き）を迎えています。花畑一面がオレンジ色に染まる風景は、このシーズンならでは。風が吹いて、楽しげにゆらゆら揺れ

る様子を見ていると、気分が晴れやかになりそうです。初夏の日差しに向かって咲く鮮やかな花に会いに来ませんか。 

PRESS RELEASE 

カリフォルニアポピーは、北アメリカ原産でカリフォルニア州の州花にもなっています。花は日中に

開き、夕方や雨天時には閉じる性質があります。太陽の光の下ではより鮮やかに咲き誇り、曇天や雨天

時には花弁が閉じ慎ましやかな印象を与えます。それぞれの表情の違いもお楽しみください。 

日本へは明治時代に渡来し、「花菱草（ハナビシソウ）」という和名でも親しまれているカリフォルニ

アポピー。4枚の花弁が四方に開く様子が、紋所として知られる“花菱紋“の形に似ていることに由来し

ています。花径は5～8cmほどで、一面に咲く“花菱紋“が訪れる人の目を楽しませます。 

6 月 8 日（土）より、ひたちなか自然の森で 

「オオウメガサソウ」ガイドツアー開催 

花菱紋のような花（2019 年 5 月 27 日撮影） 

◆初夏のサイクリングとあわせて楽しめます 
 

Information 公園公式ＳＮＳもご覧ください 

隣接するサイクリングコース（2019 年 5 月 26 日撮影） 


