
国営越後丘陵公園の「花と緑の館」が、ながおかウェルネス・スポットに登録されました。

皆様には御多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載を賜りますようお願い申し上げます。

【Press Release】
令和２年６月３０日

●「体組成計」を設置！日々の健康状態が把握できる！※無料でご利用頂けます（別途、入園料・駐車料金必要）。

●公園で開催されるパークフィットネスイベントに参加するとポイントが貯まる！※クラブ会員のみ

「ながおかウェルネス・スポット」に登録！
幅広い世代の健康づくりをサポート！

◆ながおかウェルネス・スポット

長岡市内 15 箇所にある、プロフェッショナル仕様の「体組成計」での計測ができるとともに、さまざま

な健康プログラムを提供する場所。ダイエットサイクルの循環による健康づくりをサポートします。

ながおかタニタ健康クラブ会員は、ウェルネス・スポットで健康ポイントをためることができます。
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