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                                                令和 6年 11月 15日（金） 

 

🍴料理体験イベント開催します🍴 

 

平素より国営飛鳥歴史公園の運営にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

国営飛鳥歴史公園では、２０２４年１１月２３日(土･祝)に飛鳥駅からキトラ古墳壁画体験館までの道の

りをサイクリング、四神の館では明日香で採れた旬の野菜を使った料理体験、食事まで楽しんでいただ

け「あすベジサイクリング」を開催いたします。 

 

また、２０２４年１２月２１日(土)・２２日(日)にはおいしく楽しく学ぼう「古墳ケーキ de クリスマ

ス」を開催します。子どもも大人も古墳の構造や形状をわかりやすく、楽しく学べる大好評イベントを

開催いたします。 

ご多忙中のことと存じますが、皆様には是非取材ならびに記事掲載のほど、よろしくお願い致します。 
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◆あすベジサイクリング ～秋の飛鳥と旬の味でエンジョイツーリング！～         

 https://www.asuka-park.jp/event/asuvegecycling-1123-2-2/ 

 

【内容】 あすか夢販売所で料理体験に使用する野菜を調達し、キトラ古墳四神の館までサイクリング

しながら明日香の景色や野菜の収穫体験を楽しみます 

その後、地元のお母さんたちといっしょに料理体験と旬の野菜を使った料理を味わいます！ 

今回は『スーパーナッツのグラタン』と『旬の野菜を使ったおばんざい』をつくります。  

※収穫物により当日メニューの内容が変わる場合がございます。 

 

じゃらん申込 

【日 時】11 月 23 日(土・祝)  10：00～15：30 

【集 合】近鉄飛鳥駅前 

【参加費】3,000 円／名（レンタサイクル料込） 

【定 員】 16 名  

【持ち物】エプロン・飲み物・タオル・帽子・軍手 

【その他】レンタサイクルを使用します。 

対象年齢で自転車サイズが異なるため、お子様が参加する場合はじゃらん net にて年齢の

記載をお願いいたします。 

【問合せ】キトラ古墳壁画体験館 四神の館 0744-54-5105  

 

 



◆古墳ケーキ deクリスマス 

https://www.asuka-park.jp/event/kofuncake-20241221-22/ 

【内容】古墳の構造や形状を学びながら市販の製菓材料でケーキを作ります。「飛鳥・藤原の宮都」

の構成資産でもある『牽牛子塚古墳』を再現していただきます。牽牛子塚古墳のように石室

を 2つに仕切り、三段築成の八角墳のショートケーキは実際に召し上がる際も発掘気分を味

わうことができます。 

じゃらん申込 

【日 時】12 月 21 日(土)・22 日(日)  13：30～14：30 

【場 所】国営飛鳥歴史公園館 セミナールーム 

【参加費】1,500 円/ケーキ 1 個 

【定 員】 各回 5 個（1 組 3 名まで） ※5 号サイズ（15 ㎝）程度の大きさです。  

【持ち物】エプロン・三角巾 

【その他】当イベントでは特定原材料（卵、乳、小麦、落花生）及び特定原材料に準ずるもの（大豆、

ごま、くるみ、カシューナッツ、もも、オレンジ、アーモンド）を使用いたします。 

 

 


